AIKiDO schnupperkurs

Preis: zu verschenken

AiKiDo
Schnupperkurs in Lauterbach

Bist Du interessiert an einer dynamischen KampfKunst, deren FPhilosophie nicht der
Wettkampf ist, mit der Du jedoch ein sehr gutes Gleichgewicht und eine besondere

Wahrnehmung entwickelst?
Dann bist Du herzlichst eingeladen,

zu den AiKiDo - Trainingszeiten:

|
Dienstag & Donnerstag
von 17:30 - 18:30 Uhr von 9-13 Jahre

von 18:30 - 20:00 Uhr ab 14 Jahre ’ E

vorbeizukommen. I

Der Einstieg beginnt bei uns ab dem 9.Lebensjahr und ist dariiber hinaus in jedem Alter
maoglich.

Randori - AiKiDo Info's:

Vogelsbergstr. 36 Mobil: +49 178 777 5888
36341 Lauterbach Mail: aikido @ mail.de
www. randori-aikido.de und am Trainingsabend

Bitte bequeme Trainingskleidung mitbringen.

Beschreibung
Zwel Trainingseinheiten fur alle Interessierte die mal wissen wollen was

AIKIDo ist und wie es sich anfuhlt.

Dienstag & Donnerstag von 18:30 - 20:00 Uhr

Bitte vorher anmelden!
Weltere |Informationen: www.randori-aikido.de



